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Comment discerner le « timing » de Dieu ? 
Le temps de Dieu 

 
Discerner le timing de Dieu consiste à 
s'aligner sur le calendrier divin plutôt que 
sur nos propres horloges ou raisonnements 
humains.  
Le livre de l'Éclésiaste rappelle qu'« Il y a un 
temps pour tout sous les cieux » et que « 
Dieu fait toute chose belle en son temps » 
(Éclésiaste 3:1, 11). 
Pour reconnaître et saisir le moment 
opportun de Dieu dans vos projets, voici 
plusieurs principes fondamentaux à 
considérer : 

 
• Développer la sensibilité spirituelle (saisir le moment opportun) :  

Dans Marc 16, la femme au vase d'albâtre a agi au moment précis fixé par Dieu en embaumant 
Jésus d'avance pour sa sépulture. À l'inverse, d'autres femmes se sont rendues au tombeau 
après le sabbat avec des aromates ; bien que leur intention fût louable, c'était trop tard car 
Jésus était déjà ressuscité.  
Discerner le timing de Dieu, c'est reconnaître l'instant présent qu'Il a préparé sans devancer ni 
tarder. 

 
• Ne pas se laisser paralyser par la logique ou la critique humaine : 

Toujours dans Marc 16, face à l’action de cette femme, les disciples ont raisonné de manière 
purement comptable en évoquant la valeur du parfum : plus de 300 deniers.  
Discerner le temps divin exige de chercher l'approbation de Dieu plutôt que de se laisser 
influencer par les calculs, l'incompréhension ou l'opposition des hommes. 

 
• Vérifier l'alignement avec la Parole de Dieu :  

Un projet qui s'inscrit dans le temps de Dieu est en parfaite harmonie avec la Parole. 
Le timing de Dieu ne se sépare jamais de sa volonté révélée. 

 
• Capituler et briser sa propre volonté :  

Toujours dans Marc 16, la femme va briser son vase et rependre tout le parfum sur Jésus. Le 
fait de briser le vase d'albâtre symbolise le renoncement à sa propre volonté, à ses ambitions 
égoïstes et à son désir de tout contrôler. 
Être dans le timing de Dieu exige d'abandonner son calendrier personnel pour s'en remettre à 
la souveraineté divine. 

 
• Agir par la foi et chercher la grâce de Dieu :  

Toujours dans Marc 16, Jésus déclare que cette femme a fait « ce qu'elle a pu » avec un cœur 
humble et rempli d'amour.  
Discerner le temps de Dieu s'accompagne d'une prière constante pour recevoir la grâce 
d'accomplir les œuvres que Dieu a préparées d'avance. 
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