
Pourquoi le « Peu » de Dieu est Plus que Suffisant 

Le Paradoxe de l’Insignifiance : Pourquoi 
la foi bouscule votre logique rationnelle ? 

Vous est-il déjà arrivé de prier dans le secret 
de votre chambre, avec le sentiment profond 
de ne pas être à la hauteur ?  

Face à des montagnes de dettes, de 
maladies ou de crises familiales, nous nous 
sentons souvent indignes ou dépourvus des 
« grandes ressources » nécessaires pour 
attirer l’attention de Dieu. 

Arrêtons-nous un instant sur un récit révolutionnaire : celui de la femme syro-phénicienne 
qui vient à la rencontre de Jésus, ce récit se trouve dans Marc 7. 

Cette étrangère ne réclame pas une place d'honneur. Elle ne demande pas le plat principal. 
Elle demande simplement des miettes. 

Et si le secret de votre percée ne résidait pas dans l'abondance de vos moyens, mais dans 
la reconnaissance qu'une seule miette de la part du Maître suffit à tout changer ? 

Le dialogue entre Jésus et cette femme peut nous heurter. Lorsqu’Il lui dit qu’il n’est pas 
bien de donner le pain des enfants aux « petits chiens », Il rappelle une priorité théologique 
: Son ministère s’adressait d’abord au peuple juif. Mais loin d’être une porte fermée, c’est 
une invitation à une foi plus haute. 

Jésus utilise souvent ce procédé pour stimuler notre conviction, tout comme avec 
Nicodème dans Jean 3. En parlant de « naître de nouveau », Il forçait ce docteur de la loi 
à abandonner ses calculs humains. La foi, selon Hébreux 11, est la démonstration de ce 
que nous ne voyons pas encore. Elle crée un pont entre votre réalité visible et la puissance 
invisible de Dieu. 

« La logique de la foi n'obéit pas à la logique rationnelle. » 

Demander des miettes n’est pas un manque d’ambition ; c’est le sommet de l’adoration. 
En acceptant cette position, vous reconnaissez que Dieu est le Maître de la table. Dans la 
prière du « Notre Père » (Matthieu 6), Jésus nous enseigne à sanctifier Son nom et à désirer 
Son règne avant même de demander notre pain quotidien. 

Reconnaître Sa majesté est le prérequis de toute prière exaucée. Lorsque vous dites : « 
Seigneur, Tes miettes me suffisent », vous proclamez que Sa volonté est souveraine et que 
Sa puissance dépasse vos mérites. 

Une simple miette de la table divine contient l’ADN du miracle complet. Vos faibles efforts, 
lorsqu'ils sont déposés dans Sa main, produisent des effets qui secouent les ténèbres. 

Oserez-vous enfin demander des miettes ? Ne laissez pas votre orgueil ou votre sentiment 
d'indignité vous priver du banquet. Placez votre faible main dans le bras puissant de Dieu. 
Dans Son royaume, les miettes ne sont pas des restes méprisables, elles sont des 
semences de miracles. 
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